
第 1 章ノ ー ト を 書 く と き の ６ つ の 約 束

25 24

　

先
生
や
お
う
ち
の
人
に
ほ
め
ら
れ
た
い

か
ら
、
ノ
ー
ト
を
き
れ
い
に
書
い
て
い
る

人
が
い
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
本
当
は

面め
ん

倒ど
う

く
さ
い
け
ど
、
先
生
や
お
う
ち
の
人

か
ら
「
き
れ
い
に
書
き
な
さ
い
」
と
注ち
ゅ
う

意い

さ
れ
た
く
な
い
か
ら
、
て
い
ね
い
に
書
い

て
い
る
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

ど
ち
ら
の
場
合
も
、
が
ん
ば
っ
て
書
い

て
い
る
し
、
間ま

違ち
が

っ
て
は
い
ま
せ
ん
。
で

も
、
ち
ょ
っ
と
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ノ
ー
ト
は
、
誰
の
た
め
に
書
い
て
い
る

の
か
。
先
生
や
お
う
ち
の
人
の
た
め
で
は

あ
り
ま
せ
ん
よ
ね
。

　

ノ
ー
ト
は
、
キ
ミ
の
た
め
に
書
い
て
い

る
の
で
す
。
勉べ
ん

強き
ょ
う

し
た
こ
と
が
き
ち
ん
と

理り

解か
い

で
き
る
よ
う
に
、
い
つ
か
見
直
し
た

と
き
に
わ
か
り
や
す
い
よ
う
に
、
キ
ミ
が

も
っ
と
い
ろ
ん
な
こ
と
を
知
り
、
勉
強
が

楽
し
く
な
る
た
め
に
書
い
て
い
る
の
で
す
。

　

ま
た
、
キ
ミ
が
ノ
ー
ト
を
書
く
目も
く

的て
き

は

何
で
す
か
？　

テ
ス
ト
で
い
い
点
数
を
と

り
た
い
、
見
直
し
た
と
き
に
楽
し
い
ノ
ー

ト
に
し
た
い
、
な
ど
ノ
ー
ト
を
書
く
目
的

は
人
そ
れ
ぞ
れ
に
違
う
は
ず
で
す
。

　

26
〜
27
ペ
ー
ジ
の「
ノ
ー
ト
を
書
く
目

的
を
考
え
る
３
つ
の
質し

つ

問も
ん

」を
使つ
か

い
、ノ
ー

ト
を
書
く
目
的
と
ど
ん
な
ノ
ー
ト
を
書
き

た
い
か
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

自
分
の
た
め
に
書
い
て
い
る
と
い
う
気き

持も

ち
に
な
っ
て
、
ノ
ー
ト
を
書
く
目
的
を

は
っ
き
り
さ
せ
る
こ
と
。
こ
れ
が
き
れ
い

な
ノ
ー
ト
を
書
く
た
め
の
第だ
い

一い
っ

歩ぽ

で
す
。

１
年
生
〜

　

ノ
ー
ト
を
書
く
た
め
に
い
ち
ば
ん
大
切
な

こ
と
は
、
書
か
さ
れ
て
い
る
と
い
う
受
け
身

の
気
持
ち
で
は
な
く
、
自
分
の
た
め
に
書
い

て
い
る
と
い
う
主
体
性
を
持
つ
こ
と
で
す
。

そ
う
し
た
意
識
づ
く
り
が
で
き
な
い
と
、
ノ

ー
ト
を
て
い
ね
い
に
書
い
た
り
、
自
分
の
た

め
の
勉
強
に
役
立
つ
ノ
ー
ト
づ
く
り
が
難
し

く
な
り
ま
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、
ノ
ー
ト
を

何
の
た
め
に
書
い
て
い
る
の
か
、
目
的
を
持

つ
こ
と
が
大
切
で
す
。そ
の
目
的
に
よ
っ
て
、

ノ
ー
ト
の
書
き
方
は
変
わ
り
ま
す
。

　

授
業
で
書
く
ノ
ー
ト
で
も
、
授
業
を
そ
の

場
で
理
解
す
る
た
め
な
の
か
、
テ
ス
ト
前
に

見
直
す
た
め
な
の
か
で
、
で
き
あ
が
る
ノ
ー

ト
は
違ち

が

っ
て
き
ま
す
。

　

小
学
生
の
間
は
、
自
ら
目
的
を
持
っ
て
ノ

ー
ト
を
書
く
こ
と
は
難
し
い
こ
と
で
す
。
ぜ

ひ
一
緒
に
考
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

ノ
ー
ト
は
、自
分
の
た
め
に
書
こ
う

お
う
ち
の
方
へ

ノ
ー
ト
を
書
く
目
的
を

一い
っ

緒し
ょ

に
考
え
て
あ
げ
る

ノートを書くワークシートに取
と

り組
く

んでみよう！

気
き

持
も

ち

約
やく

束
そく

1
ノ
ー
ト
は
、
誰だ

れ

の
た
め
に
書
く
の
？

ノ
ー
ト
は
、
何
の
た
め
に
書
く
の
？

同
じ
人
で
も
目も

く

的て
き

が
変か

わ
る
と

ノ
ー
ト
の
書
き
方
も
変
わ
り
ま
す

先生に提
てい

出
しゅつ

するために書いたノート

日
に

本
ほん

史
し

（高校生の社会）の授
じゅ

業
ぎょう

先生に提
てい

出
しゅつ

をして
「授

じゅ

業
ぎょう

を聞いて、理
り

解
かい

していますよ」と伝
つた

えるためのノート

授業中に、黒
こく

板
ばん

の内容や
先生のお話などをたくさ
ん書くため、色ペンに持

も

ちかえる時間がもったい
ないので、えんぴつだけ
で書いています。

先生が話してくれ
た内

ない

容
よう

をイラスト
にしています。

グラフがカラフ
ルです。

授
じゅ

業
ぎょう

を理
り

解
かい

するために書いたノート

黒
こく

板
ばん

の内容 自分でまとめた内
ない

容
よう

公
こう

民
みん

（中学生の社会）の授
じゅ

業
ぎょう

ノートの左に黒
こく

板
ばん

の
内
ない

容
よう

、右に先生の
お話という書き方は
変
か

わらないね


